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親子みかづき広場 2023 年度 

 

*地域子育て支援センター 親子みかづき広場(みかづき幼稚園 2Ｆ) 

＊開所 月・水・金 8：45～13：45 ＊お問合せ 電話 82２－3388  

＊今月の開所日……     *身体測定は指定日以外でもできます。 

*読み聞かせ…１０時４５分頃～ *親子イングリッシュ…１１時２５分～ 

  ★親子みかづき広場のインスタグラムが開設されました！  

日常の様子や、育児講座などを掲載しています。 

ぜひお楽しみ下さい。 

<instagram … @OYAKOMIKADUKIHIROBA > 

 1月の育児講座・「親子で身体を動かそう！！」 

  

   

ランチ♪ 

ランチ♪ 

お散歩に 

行こう 

１０時半～ 

よちよちランド 
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今月のランチタイム 

2 日(金)・7 日(水)・１６日(金)・22 日(木) 

離乳食のことや日頃の子育て話をしながら楽しい時間を 

過ごしませんか♪ 予約はいりません。☺☺ 

 

 

 

★5 日(月)よちよちランド 

1 歳のお誕生日当日までのお子さまと保護者様対象に 

絵本の読み聞かせと絵本のプレゼントがあります。 

母子保健課からのアンケートに同封されている引換券をご持参 

下さい。当日以外でも絵本の引き換えはできます。 

 

からの 

★２日(金) 育児講座 

『みやもっち先生とあそぼう♪ 

ベビーちゃんもよちよちちゃんも集まれ     』  

① １０時～１０時半……幼稚園 1f ホールにて！ 

親子でみやもっち先生と一緒に楽しく体を動かし

ましょう。(歩けるようになったお子さま対象) 

② １０時４５分～１１時１５分……みかづき広場にて！ 

おうちでも親子で楽しめる運動あそびを楽しみ 

ましょう。(歩くまでのお子さま対象)  

 *予約受付 1/23～広場来所または申し込みフォームに

て。当日は予約者のみの開所利用となります。 

  参加定員…各８組程度 

  

  

 

 

助産師 

育児相談 

 

★26 日(月) １０時～１１時半 

『助産師による育児相談』 

個別相談です。予約はいりません。 

身体測定も実施します。 

みやもっち 

先生と遊ぼう♪ 

ランチ♪ 

建国記念の日 

振替休日 

天皇誕生日 
ランチ♪ 

高知県が提供する子育て応援 

アプリ〝おでかけるんだパス〟！ 

子育て応援の店や情報、緊急

時の連絡先など便利な機能や

お得が満載！申請〆切間近！ 

ぜひご登録、ご利用下さい。 
 

身体測定 


