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身体測定   

 

 

 

 

       

親子みかづき広場 
2023

年度 

 

*地域子育て支援センター 親子みかづき広場(みかづき幼稚園 2Ｆ) 

＊開所 月・水・金 8：45～13：45 ＊お問合せ 電話 82２－3388  

＊今月の開所日……     *身体測定は指定日以外でもできます。 

* 

 

 

ランチタイム♪ 

  みかづき広場の日常の様子や、育児講座などを、 

みかづき広場のブログやインスタに掲載しています。 

<幼稚園 instagram … @MIKADUKIYOUCHIEN > 

<広場のブログ>＊ QR コード新しくなりました！ 

   ぜひのぞいて見て下さい。    

  

*12 日(月) １０時半～ 『よちよちランド♪』  

３か月～１歳２か月のお子さまと保護者様対象に 

絵本の読み聞かせと絵本のプレゼントがあります。  

(母子保健課からのアンケートに同封されている 

引換券をご持参ください。) 

 

 
11 時 40 分～の予定です 

詳細は事前に広場にて！ 

マタニティ 

教室{限定} 

お外で 

あそぼう♪ 

  ５月の制作！           可愛いあんよで鯉のぼり作り♪  

親子 

スイミング 

よちよち 

ランド 

ランチタイム♪ 

 ♪〝親子スイミング〟を楽しみませんか 

2 日(金)１1 時～１２時 10分 事前〝要予約〟 

対象年齢｟生後６カ月～未就園児のお子さまと保護者の方｠ 

みかづきスイミングで親子スイミングをします    

ぜひみんなで楽しみましょう！ 

１１時  みかづき文化会館フロント集合 

１１時 10 分～１１時 40 分 体操～お着替え 

１１時 40 分～１２時 10分 プール 

【水着・水遊びパンツ・タオルをご持参ください。】 

＊館内やプールは適温度に調整しています。 

親子で楽しく体操をして、ふれ合いスイミングを 

体験しましょう！*予約は、みかづき広場で承っています。 

 

💛7 日(水)10 時～１１時半頃 

マタニティ教室 

これから出産を迎える妊婦さん、

ご家族さん！ 赤ちゃんと対面す

るまでの日々を楽しく過ごすことが

出来るよう、体験しながら学んで

みませんか？ベテランの助産師さ

んがわかりやすくレクチャーしてく

れます！ママたちの交流はもちろ

ん、赤ちゃんの抱き方やオムツ替

え、沐浴、また出産時のパパや

家族の関わり方、悩みなど個別

相談もあります。ご夫婦で、ご家

族でぜひご参加下さい。申し込

みは広場へのお問合せやフォーム

からも受付けています。 

〝要予約〟 ｛参加費無料｝ 

 
７日はマタニティさん＆ 

ファミリー限定日です！ 


