
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

休み 

 

２ 

緑地開放 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

 

６ ７ 

 

８ 

休み 

９ 

緑地解放 

 

 

１０  

育児相談 

（助産師） 

身体測定 

１１  

 

１２ 

 

 

１３ 

 

１４ 

１５ 

海の日 

休み 

１６ 

緑地開放 

 

１７ 

制作イベント 

 

１８ 

 

１９ 

英語であそぼう 

２０ ２１ 

２２ 

休み 

２３ 

緑地開放 

 

２４ 

バランシング 

セラピー 

  

２５  

 

２６ 

誕生会＆ 

お楽しみ会 

２７ ２８ 

２９ 

休み 

 

３０ 

緑地解放 

３１ 

 

１ ２ 

 

 

３ 

 

４ 

 

スケジュール表 

～子育て支援センターおもいっきりひろば～ 

 
《開所時間》   10：00～12：00 13：00～16：00（12：00～13：00 までは、お昼休憩のため閉所します） 

《開所曜日》   火～日（月曜日はお休みです） 

《お問合せ》   088-855-7310 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児相談の日
日頃、困っていることや、ちょっと聞いてみたいこと 

どんな小さなことでも大丈夫。気軽に参加して下さいね。 

。 

※妊婦さんも相談できます。 

 

 

おもいっきりひろばの裏にある緑地を毎週火曜日、少しの時間ですが、解放しています。 

7月は天候によってですが、水遊びを実施したいと思います 

開催時期は状況によって変更になりますので、HP等でご確認して下さいね 

※水遊びになった場合は、水分のほかに 

着替え・タオル・帽子等もご持参下さい 

７月２日、９日、１６日、23日、30日  

午前１１時～１２時   午後 ２時～３時 

 

                                               



 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

生まれてからすぐにきる発達ケア 

バランシングセラピーは赤ちゃんの姿勢や発達

に合わせて赤ちゃんが身体の動かし方を覚え

ることをサポートします 

うつぶせ寝の練習やハイハイなどに向けて 

身体の使い方のサポートします 

 

参加対象：生後４ヶ月までの赤ちゃんとママ 

講師：

参加対象：生後４ヶ月～８ヶ月の赤ちゃんとママ 
持参物：バスタオル、水分補給の飲み物  
 

※１０時半～１１時半は予約された方のみの利用が可能になります 

※通常の利用はできません。（午後は OKです） 

 要予約！１０名まで（電話は不可） 
６月２５日よりおもいっきりひろばにて受付します 

７月は夏のグラスサンドアートを制作します 

グラスに砂を重ねて、それぞれの模様を作っていきます 

最後は貝殻やビー玉を飾って涼しげに・・ 

 

おもいっきりひろばでは、フェイクグリーンとプラスチックの 

カップ・砂・ビー玉・貝殻を用意します。 

ガラスのコップや生の植物を使用したい方はご持参下さい！  

※詳しくは予約時にご相談ください 

夏のグラスサンドアート

バランシングセラピー アドバンス 修了 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターおもいっきりひろば 

 

 

お誕生日のお友だちには 

手形誕生カードをプレゼント 

前日までにスタッフまで申し

出て下さいね。 

７月生まれのおともだちをみんな

でお祝いしてあげましょう  

お誕生会とお楽しみ会を一緒に行います。 
お誕生月のおともだちも、そうじゃないおともだちも一緒にたのしみましょう！ 

毎月大好評の“英語レッスン” 

おもいっきりひろばでは、小さなお友だちでも親しむことができるよう 

まずは、英語に触れて一緒に遊びましょう！ 

 


