
くすくすだより№１３４ 4 月号    

子育て支援センター「くすくすひろっぱ」   

高知市葛島 4 丁目 3-3 ☎882-9387  

「くすくすひろっぱ」が開所して１２年目に入りました。 

新年度（２０２２年度）が、4 月から始まります。コロナウイルス 

もワクチン接種が進み終息へと進むのでしょうか。心配は尽きませんね。 

新年度も 「元気で、楽しく子どもさんと一緒に過ごせますように！」 

子育てをみんなで見守りながら、成長を喜び合える場に、交流の場に、関

連情報交換の場に！！ そして心配な事や悩んでいる事も、お互いに相談し

合いながら安心して「子育て」できるような温かい場にしていきたいと思っ

ています。継続のお友だち・新しいお友だちの笑顔に会える事を 

わくわく…！！ 楽しみにしていますね。 

「くすくすひろっぱ」に気軽に遊びに来て下さい！待っていますね。(^o^) 

よろしくお願いします。 

 

✿今年は 4 月３日（日）より再度申込書に記入していただき、新しい番号に

なります。ご面倒ですが、ご協力をよろしくお願いします。 

お家の人と一緒に遊んでみよう！ 

🌼 「ロボット歩き」 

・手をつないだお家の人の足の甲に子どもを乗せて一緒に歩きます。 

・「いち、に！いち、に！」等言葉をかけながらリズムを合わせてね。 

🌼 「いもむし ご～ろごろ」 

・お家の人のお腹に寝ころびます。寝ころんだままゴロゴロ～・・ 

 ときどきギュ～ッ！！またゴロゴロ～・・おっきしてギュ～！！ 

🌼 「ハンカチばぁ～！」 

・薄い大判のハンカチややわらかい布を子どもの頭からかけます。 

フワフワの風の感触や、いないないばあをして遊びましょう. 

           行事のお知らせ  

   育 児 講 座     

     ✿4 月 1２日（火）10:30～11:00 

「絵本のお楽しみ」 

     子どもさんと一緒に絵本の世界をたのしみませんか。 

読み聞かせの楽しさを親子で！！ 

予約が必要です。職員にお声をかけてね。 

     ✿4 月２５日（月）～２７日（水）9:30～15:00 

        「マイこいのぼりをつくろう！！」 

     子どもの日にマイこいのぼりをつくりませんか？ 

     予約が必要です。（定員になり次第締め切り） 

職員に声をかけてくださいね。 

  育 児 相 談     

✿4 月１４日（木）ＰM1 :０0 ～３：３０  

保健師さんが来てくれます。 

＊色々な心配事を保健師さんに個人相談ができます。 

 身長や体重も計測して母子手帳に記入してくれます。 

 個人相談の予約（6 名）希望の方は、職員に声をおかけくださいね。 

   よちよち ランド   

✿4 月２０日（水）ＰＭ１：３０～２：３０  

親子絵本のふれあい事業「よちよちランド」 

   楽しい絵本を親子で楽しみましょう。 

絵本へのふれあいの、はじめのはじめの第 1 歩！ 

好きな絵本が選べます。ぜひ参加してね。 

 高知市のコールセンターに電話予約が必要です。 

   引換券の中に電話番号が記載されています。 



  お誕生日会   

4 月１９日（火）AM10 : 30 ～１１：００  

※ 毎月一回、その月生れのお友だちのお誕生日会をしてお祝いします。 

事前にお誕生日カードを作ります。（身長・体重・手形をとりますね。） 

         締め切り 4 月１４日（木） 

 

 ４月２０日（水）よちよちランド（親子絵本ふれあい事業） 

PＭ １：３０～ ２：００ ・絵本の読み聞かせ・ふれあいタイム 

PM  2：00～ 2：３０ ・交流タイム 

 絵本プレゼントです。（引換券をご持参くださいね。） 

読み聞かせを通じて親子の交流をはかり、仲間づくりや情報交換など 

気楽に話せる事で楽しく交流の機会を作っていきたいと思います。 

 ☆対象者 事前に「絵本のふれあい事業」の引換券が送付されています。 

絵本交換には予約が必要です。予約の電話番号は、引換券にのっています。 

当日は引換券を忘れずにお持ちくださいね。 

※ 絵本の読み聞かせやふれあい遊びは当日に遊びに来てくれたお友だちも 

一緒に楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

２日（月） 14:00 閉所 センター内消毒日・遊具点検・補修 

3 日（火） 憲法記念日 

4 日（水） みどりの日   祝日休館日 

5 日（木） 子どもの日 

9 日（月） 13:00～ 育児相談  保健師さん 

1６日（月） 14:00  閉所 センター内消毒日・遊具点検・補修 

1７日（火） 10:30～  育児講座「リラックスヨガ」 

2４日（火） 10:30～  お誕生日会 

＊毎週木曜日    １0：３０～     絵本の読み聞かせと 

           １４：３０～    ふれあい遊びがあります。 

 

     コロナ感染防止の為 行事を変更することがあります 

 くすくすひろっぱにご確認くださいね。 

 

 

 

４月の予定 

３日（日）  新年度始まり 

４日（月）  14:00 閉所 センター内消毒日・ 遊具点検・補修  

1２日（火）  10:30～ 育児講座 「絵本のお楽しみ」 

1４日（木） 13:０0～ 育児相談（保健師さん） 

1８日（月） 14:00 閉所 センター内消毒日・遊具点検・補修   

   １９日（火） 10:30～ お誕生日会 

２０日（水） 13:30～ よちよちランド 

   2５日（月）～2７日（水）育児講座 「マイこいのぼりを作ろう」    

  

＊毎週木曜日     １0：３０～     絵本の読み聞かせと 

           １４：３０～    ふれあい遊びがあります。 

     ＊コロナ感染防止の為 行事を変更することがあります。 

 直接の電話でご確認くださいね。 

 


