
         

お申し込みやお問い合わせは、各認定こども園に直接ご連絡ください。

5 月 号 （高知市）

作成：高知県幼保支援課

住所：高知市丸ノ内１－７－５２

電話：０８８－８２１－４９１０

　未就園のお子様と一緒に遊

びに来ませんか？

　育児の悩みも保育の専門家

がお伺いしています。

認定こども園の子育て支

援事業を紹介します！

「とさすく」です！

桜井幼稚園

住所：高知市桜井町1-9-14

電話：088-882-0450

びすた保育園

住所：高知市南川添２－５

電話：０８８－８８３－００３８

芸術学園幼稚園

住所：高知市大津乙２０２８

電話：088-866-3200



５月 ※斜め線のイベントは定員は設定されていません。

名称 定員※ 内容 実施園

１日 日

10:00～10:45 クラシックコンサート 10組
どこかで聞いたことのある有名で親しみやすい作品をピアノコンサートで楽

しみましょう。
芸術学園幼稚園

13：00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

3日 火

4日 水

5日 木

6日 金

７日 土

８日 日

９日 月 13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:30
谷口さんの

ブレインカレッジ

親子・大人

10組

（要予約）

ブレインジムのエクセサイズを通して、脳を活性化し子育てが楽しくなるお話

をしてくれます。

今回は、アロマバスソルト作りをします。材料費500円

親子でも大人のみでも参加できます。(託児有)　

桜井幼稚園

13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:00
劇団風の子

「モシモランド」

親子10組

(要予約)

【うさぎとかめ】【ヘンゼルとグレーテル】などのお話を「もしも○○だったら」

とちょっと変えた劇になっています。

親子で楽しんでください。

桜井幼稚園

10:00～11:30 園開放 広い園庭や教室でたくさん遊んだりしながら楽しく過ごしましょう。 芸術学園幼稚園

13:00～16:00 発達相談 1組
園にてご相談お受けいたします。

事前に電話でご予約下さい。
びすた保育園

9：30～11：30
園開放

子育て支援ルーム

未就園児

定員なし
専用のお部屋で体を動かして遊びましょう。 びすた保育園

10:00～11:30 ブレインジム 10名 動くだけで能力アップ！簡単で楽しいエクササイズを一緒に楽しみましょう！ 芸術学園幼稚園

１３日 金

１４日 土

日時

２日 月

１０日 火

11日 水

12日 木

１５日 日

16日 月 13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:30 子育てサロン
親子１0組

（要予約）

〈室内あそび〉気軽に子育てのお話をしましょう。

保健師さんが来てくれて希望者は身体測定もできます。　　　　　　　
桜井幼稚園

13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:30 園開放 広い園庭や教室でたくさん遊んだりしながら楽しく過ごしましょう。 芸術学園幼稚園

11:30～12:30 給食試食会 5組～6組 園児と同じメニューを試食できます。詳しくは園にお問合せください。 芸術学園幼稚園

13:00～16:00 発達相談 1組
園にてご相談お受けいたします。

事前に電話でご予約下さい。
びすた保育園

19日 木

20日 金 10:00～11:30 子育てサロン
子育てや色々な事をお話ししませんか？保健師さんも来てくれます。体重測

定もできます。
芸術学園幼稚園

21日 土

２２日 日

10:00～11:00
劇団バク

「３びきのこぶた」

親子10組

（要予約）

等身大の人形が迫力のある演技をしてくれます。

親子で笑ってドキドキして楽しみましょう。
桜井幼稚園

13：00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:30
園庭開放

おはなしパネルシアター

親子１0組

（要予約）

パネルシアターによるお話や歌を楽しみましょう。(約３０分）

パネルシアターの後は室内や園庭で遊びましょう。
桜井幼稚園

13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:30 園開放 広い園庭や教室でたくさん遊んだりしながら楽しく過ごしましょう。 芸術学園幼稚園

13:00～16:00 発達相談 1組
園にてご相談お受けいたします。

事前に電話でご予約下さい。
びすた保育園

26日 木

２７日 金

２８日 土

２９日 日

10:00～11:30 バランスボール教室 10名
バランスボールを使った有酸素運動、ストレッチ、筋トレを行います。体幹を整

え、みんなでリフレッシュしましょう。
芸術学園幼稚園

13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

10:00～11:00
田村千賀さんと

親子DEダンス

親子10組

（要予約）

親子で体を動かしリフレッシュ。楽しい時間を過ごしましょう。鳴子も鳴らしてみ

ましょう。

(対象)1歳以上の子ども

桜井幼稚園

13:00～16:00 子育て相談 なし 電話にてご相談お受けいたします。 びすた保育園

１７日 火

18日 水

２３日 月

２４日 火

25日 水

３０日 月

３１日 火


