
 

 育児講座やイベント、日頃の 

様子を【親子みかづき広場】の 

ブログに掲載しています。 

ぜひ、のぞいて見て下さい。 

 

 

今月の開所日……     ※10/1、2日はお休みです。 

*みかづき幼稚園内 地域子育て支援センター 親子みかづき広場 

開所 月・水・金 8：45～13：45 

お問合せ 82２－3388 (みかづき幼稚園 2Ｆ) 

 

 

 

 

 

 

＊3日(月) 10時半～11時 

♪よちよちランド(親子ふれあい事業) 

３カ月～1歳 2 カ月のお子さまと保護者様を対象に、 

絵本の読み聞かせ、絵本のプレゼントがあります。予約はいりません。 

（母子保健課からのアンケートに同封されている引換券をご持参ください。） 
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親子みかづき広場 
2022年度 

 

     ＊28日(金) 〝親子遠足〟 

秋風のさわやかな季節になりました。今月は「秋」を感じつつ、 

親子遠足を楽しみたいと思います。保護者の方、お子さま同士の 

交流を楽しみましょう。 ※雨天中止です。 

♪日時 {104月 28日(金)10時集合・10時 20分バス出発！}  

♪場所 ディアランドファーム 岡崎牧場(10分程で到着します) 

のどかな牧場に、牛や馬・やぎなどがいます。普段とは違う 

活動の場所を変えて親子でリフレッシュしましょう！ 

10/3(月)より予約開始します。みかづき広場にて直接お申込み下さい   

 

 

*14日（金） 〝親子リラックスヨガ〟 

☆講師 ヨガインストラクター 大崎あつこさん 

子どもさんと一緒に「ヨガ」を楽しみませんか？疲れた肩や腰を 

リラックス！お子さんをお膝やお腹にのせたり、スキンシップをとり

ながら身体をほぐしましょう。さあ、心と身体をリフレツシュ！！ 

♪日時＆場所 みかづき広場またはホール 10時～10時半頃 

10/3(月)より予約開始します。直接の申し込みかお問合せ下さい。 両日ともに、 

広場は開所して

います！ 

育児相談 

身体測定 
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*２４日は 10時～11時半、助産師さんによる 

育児相談です。 


