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さくらんぼの森だより
涼しく過ごしやすい日も増え、少しずつ秋の訪れを感じる季節となってきました。お散歩にも
気持ちがいいですね♬今月もさくらんぼの森へ遊びに来てね。お子さんを遊ばせながら
支援員とのおしゃべりも大歓迎ですよ☆彡お待ちしていま～す。

3密を防ぐために、予約制や検温・手指消毒・手洗い・マスク着用にご協力をお願い致します。
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★助産師ベビカム★（要予約・5組）

・１４日（金）10：00～12：00

永井助産師による『マタニティベビカムと個別相談』です。

妊娠中の悩みや不安、育児中の悩みや不安などありませんか？

ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください

★つくってあそぼう★（要予約・午前午後各５組）

・2６日（水）２７日（木）２８日（金）

10：00～12：00（最終受付11：30）

12：30～15：30（最終受付15：00）

１０月は秋の自然物を使った『フォトフレーム作り』をします。

フレームはおうちの方が。そして、中の作品はかわいい芸術家に

書いてもらいます ぜひ、作りにきてね(^^♪

＊体重、身長を測定したい方は、い
つでもスタッフに声をかけてくだ
さいね。

＊おむつ交換、授乳コーナーはいつ
でもご利用いただけます。

＊プレママパパさんもお気軽にど
うぞお越しくださいね。

＊妊婦さんから就学前のお子様と
保護者の方が利用できます。

さくらんぼの森だよりは高知県子ども福祉政策部子育

て支援課出産育児応援サイト「こうちプレマ net」に

も掲載されています。

高知くらしつながるネット（Lico ネット）

生活支援情報を一元的に提供できるサイト

いろんなお役立ち情報があります

お問い合わせ

・〒78０-0841高知市帯屋町２丁目２－９チェントロビル 2階

学校法人やまもも学園

地域子育て支援センター『さくらんぼの森』

TEL/FAX:088-855-7010

☆さくらんぼの森では皆さんの
子育てを応援しています☆

開所時間（10:00～12:00※12:3015:30）

Facebook：「さくらんぼの森」で検索

Instagram：→sakuranbonomori_kochi

色々な情報をアップしています。

フォローしてね♪

★保健師相談日★（要予約・5組）

・４日（火）10：00～12：00

育児中の悩みや不安などありませんか？

ひとりで悩まず何でも寺村保健師にお気軽にご相談ください。

★一緒にあそぼう★（要予約・5組）

・１８日（火）10：00～10：30

さくらんぼ園の０歳児とさくらんぼの森で一緒に

遊びましょう。年齢が近いお友達はぜひ遊びに来てね。

★よちよちランド（親子絵本ふれあい事業）

・１９日（水）11：00～11：30

高知市では生後1歳までのお子さんを対象に

絵本をプレゼントしています。

R3.12 月生まれまでのお子さんは1歳３か月になる前日まで

交換可能です。★絵本引換券をお忘れなく！

つくってあそぼう


