
 

 

  

 

日中は、まだまだ残暑を感じますが、朝夕は涼しくなり、澄み切った青い空に秋を感じるように 

なってきました。この時期は、朝夕と日中の気温差が大きく、夏の疲れも出やすくなります。 

小さな子どもたちは体調を崩しやすいので、体調管理には十分気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     １ ２ 

３ ４ ５ 

誕生会申し込み 

締め切り日 

６ 

 

７ 

誕生会 

８ ９ 

10 スポーツの日 11 

 

12 

離乳食教室 

 

13 14 

交流会 

（10：30～）  

15 16 

17 

 

18  

 

19 

 

20 

避難訓練 

（地震） 

21 

 

22 23 

24  

歯の健康 

 

25 

身体測定 

（看護師測定） 

26 

リトミック 

27 

 

28 

園庭開放 

（10：00～） 

29 30 

31       

作り 

12日（木） ・プール遊び 

・不審者訓練（保育園連携） 

18日（水） 身体測定 

19日（木） 育児講座 

20日（金） 避難訓練（保育園連携） 

24日（火） お誕生日会（保育園連

携） 

26日（木） プール遊び 

27日（金） 折り紙教室  

 

※７・８月はプール遊びの為、園庭

開放はお休みします。 

※お誕生日会の申し込みは、準備の

都合の為、７月１８日までにお願い

します。 

★今月の育児講座★☆ 

＊講座内容 お料理教室 

＊講師 田村 かおりさん 

＊場所 

＊時間 9：30～13：00 

＊参加費 1000円（材料費） 

＊持ち物 エプロン 

残飯を入れるタッパーなど 

子連れＯＫ！駐車場有！  

令和４年９月２６日発行 山本・野口（文責） 

育児講座②  歯の健康 

＊日時：１０月２４日（月） 10:00～11：00 

＊場所：あざみの保育園 ２階ホール 

＊内容：「子どもの歯の健康と虫歯予防について」 

      講話・質疑応答 

＊講師：高知市母子保健課 歯科衛生士   

小川 和花さん 

＊定員：８組程度 

 

＊個別で歯磨きの様子を見てもらいたい方は、 

歯ブラシをご持参ください。 

育児講座①  離乳食教室 

★日時：１０月１２日（水） 10:00～11：00 

★場所：あざみの保育園 2階ホール 

★講師：栄養士 小倉 望さん 

★定員：８組程度 

 

★試食は出来ませんが、初期から完了期までの

離乳食を見ることができます。 

事前に聞きたいことがあれば、 

お知らせください。 

たんぽぽだより 

 

 あざみの保育園内 

子育て支援センター たんぽぽ 

高知市薊野北町２丁目７番５号 

TEL０８８－８４５－１２５３ 

開所時間 月曜日～金曜日（祝日休み） 

午前９：１５～１１：３０ 午後１２：３０～３：１５ 

  

★☆みかん狩りに行こう☆★ 

✿ 日時：令和４年１１月１１日（金）  

      ９：４５ （現地集合）  

１１：３０頃（現地解散） 

✿ 場所：高知大学農学部キャンパス 

（高知龍馬空港の隣） 

✿ 内容：みかんを収穫し、持って帰ります。 

✿ 予約：受け付け開始１０月１１日より。 

１５組程度。 

たんぽぽで直接ご予約下さい。 

定員に達ししだい、締め切ります 

✿ 持ち物：水筒や着替え等はご持参ください。 

✿ 園外に出かけますが、交流スペースも通常通

り、利用できます。 

１１月の予定です 

育児講座③  親子でリトミック 

✿日時：１０月２６日（水）10:00～11：00 

✿場所：あざみの保育園 2階ホール 

✿内容：ピアノに合わせて体を動かして遊ぶ予定です。

ハイハイぐらいのお子さんから参加できます。 

親子で動きやすい服装でおいで下さい。 

✿講師：リトミック研究センター 

      足達 伸子さん 

✿定員：８組程度（初参加の方を優先させて頂きます。） 

✿持ち物：水分補給できる飲み物 

予約が必要な育児講座等は、来所・電話（事前登録者のみ可能）にてお申し込み下さい。                                                                    

今月の交流会のテーマは 

『イヤイヤ期どうしてる？』 

真最中の方や、経験者の方、

これから直面するかもの方、

お話しませんか？ 

Instagramでも 

情報発信をしています 

良かったら フォローしてく

ださいね♪ 

☀園庭開放について☀ 

10時～10時 45分の間に、園庭で遊べます。 

雨天中止となります。 

感染対策をした上で、楽しみたいと思います。 

手洗いや消毒など、引き続きご協力よろしくお願い

します。 

※各自で、帽子や着替え等の準備をしてください。 


