
イベント情報 

19 日（金）≪子育て講座 ヨガ教室≫ 

定期的に李先生のヨガ教室を開催していきます♪  

育児や家事で疲れた身体をスッキリ 

リセットしましょう☆ 

【時間】10：00～11：00  

〈託児を利用される方は、9 時 45 分までにお越しください〉 

【場所】大徳寺本堂（敷地内） 

【講師】李 敬愛先生 【定員】10 組 ※託児あり 

【持ち物】ヨガマット(ある方)or バスタオル、タオル 

水分・託児セット（オムツ、着替え、水分等） 

 

22 日（月）～26 日（金）≪手形・足型こいのぼり製作》  

5 月 5 日は「こどもの日」ですね。お子さんの成長をお祝いし、 

これからも元気にすくすく育ちますように、と願いを込めて 

こいのぼりを作りましょう☆ 

 

25 日（木）≪お誕生日会≫ 11 : 30～ 

4 月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう☆ 

お誕生児さんには写真、手形バースデーカードをお渡しします♪ 

 

5 月 11 日（土）≪土曜日開所≫ 9 時～12 時  

午前中のみ、お部屋も開所しています♪平日は来られないパパ 

   もぜひ、一緒に遊びに来てくださいね☆ 

 ビーズボールを 

一緒に作ってみませんか♪ 

“おひさま”のお部屋にいくつかあり、 

ベビーちゃんに大人気のビーズボール☆ 

見た目はキラキラで、「チリンチリン♪」と鈴の音が 

鳴るビーズボールを、一緒に作ってみませんか♪ 

 おひさまに用意しているキットは 1 セット 250 円です。

お好みのビーズ（90個）と鈴をご持参して 

いただいてもOK です！ 

 

 

 

 

 

令和 6 年 4 月 5 日（金）№1（文責 須藤） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

月 火 水 木 金  
の日は、9:00～14:00 までの園庭開放日です♪ 子育て中の親子や 

マタニティの方が室内、園庭で自由に過ごすことができます。 

12 時からランチタイムで、お昼を食べることができます☆ 
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おひさまの 4 月予定 

 

   地域子育て支援センター 

おひさまだより 

暖かな陽気と共に新年度がスタートしました。 

令和 6年度も、お一人お一人との出会いを大切に、 

お子さんとママ、パパにとってホッと一息つくことの 

できる場となるよう、日々努めてまいります。 

1 年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 
ご家庭で子育てをされている皆さまへ 

 

 

就園児さんの利用について 

☆“おひさま”のお部屋は就園児さんも利用することが 

   できます。（※スペースが限られている為、夏休み期間    

           中などは変更する場合があります。） 

☆南のお庭は、必ず保護者同伴で就園児、就学児さんも利用 

できます。広いスペースで、のびのびと遊ぶことができます♪ 

利用の際には、入口の“お願い”を一読していただき、 

みんなが安全に遊べるようご配慮ください。 

平 日：9:00～17:00 

土曜日：9:00～12:00  

（日・祝日はお休みです） 

 

 

 

大塚 
武市 

須藤 

お問合せ・各行事への申し込み 

地域子育て支援センター“おひさま” 

            担当：須藤・大塚・武市 

南国市大埇乙 3553-1（吾岡保育園内）  

℡ ０８８－８６３－０１３３ まで、お気軽にご連絡ください 

 

地域子育て支援センターって？ 

妊婦さんから子育て中の親子が気軽に訪れ、 

仲間と出会い、交流し、つながっていく場所です。

お子さんの成長を共に喜び合い、子育てに迷ったり、

悩んだ時は仲間やスタッフと 

一緒に考えましょう。 

 

わたしたちが 

担当させて 

いただきます(*^^*) 


