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6 月、梅雨がやってきますね。雨降りの中、小さい子どもさんを連れての外出が大変と思いますが、気分転換
に“あい”に来て、一緒に子育てのお話をしませんか？
また、気温も高くなってくる時期です。熱中症になりやすくなるので、こまめに水分補給してくださいね。
6月は歯の話や、育児相談、防災セミナーなどの育児講座があります。ぜひご利用ください。
育児講座・お花遊び・誕生会は、事前に申し込みが必要です。詳細は Instagramでもお知らせしています❢

6 月の予定

あ い

あそび場提供：月～金 9:00～12:00 13:00～15:00

＊育児相談及び身体測定＊

6月 14日金曜日9時 30分～11時 30分
弘田惠子助産師が来所します。

身体測定をします。子育てで気になることや心配事
なんでも相談してくださいね。

＊子どもの歯の話＊
6月 6日(木) 1０時～11時

高知学園短大 和食沙紀講師が来所しま
す。

虫歯のこと、歯磨きのことなど詳しく教え
てもらえます。この機会においでませんか？
お申し込みをお待ちしています。

あいホームページ

Instagram ＊防災セミナー＊
6月 18 日(火) 1０時～11 時

フタガミグループの「出張防災セミナー」です。

地震の時、ケガなく避難するための防災知識を学
びませんか？
子育て家庭に必要な防災グッズ、避難後にあると

よいものなど教えてもらいます。
お申し込みをお待ちしています。

お願い 誕生会は申し込みした方のみの参加となっております。

参加者がおいでない場合は通常通り開所いたします。その時は
Instagramでお知らせいたしますので、よろしくお願いします。
お誕生月の方は、お早めにお申し込み下さいね！



※お花遊び(フラワーアレンジメント)は参加費 700 円、10時より。予約が必要です。
花かご（あれば）、花バサミを持ってきて下さい。興味のある方誰でも参加できます。

※誕生会は誕生日の方のみの参加になります。6月 18 日までにご予約下さい。
身体測定、足形ご希望の方は、10 時においで下さい。

※手作りは、とっても可愛い水遊びバケツを作ります。

７月の予定

※育児講座は、ピアノの演奏会です。10 時 30 分からの予定です。
素敵な音楽に癒されませんか？申し込みをお待ちしています。

※手作りは、七夕の笹飾りを作ります。
※よちよちランド（高知市から案内が届いてから 1歳までのお子さんに絵本を 1冊プレゼントする事業
です）この日以外でも引き換えをすることができますが、できればこの日においで下さい。

※誕生会は誕生日の方のみの参加になります。7月 16日までにご予約下さい。
身体測定、足形ご希望の方は、10 時においで下さい。
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をしています。
1 回に 2 冊ま
で、2週間以内
に返却すれば
OKです。
ご利用くださ
い。


