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【７月・８月の予定】 

2024．7．1 <発行> 文責：長野 

地域子育て支援センター キンダーガーデンおおしの 
☎ 088（863）5515（平日 8:30～17:00） 

お申込み・悩んだ時・困った時 

誰かと話したくなった時  お電話ください！ 

＼ひまわり印 は〝おいで″の日／ 
＊未就園の子どもさんは月曜日から金曜日の 9：00～14：00

まで予約なしで利用できます！ 

（リフレッシュ講座等があり予約が必要な日もあります。） 

＊年齢に合わせたふれあい遊びやベビーマッサージ♬ 

絵本やおもちゃで遊びましょう！ 

＊天気のいい日は園庭でも遊べます。 

＊11：50 からはランチタイムになります。 

 昼食を食べられる方は、お弁当や離乳食など持ってきて 

くださいね。（お湯や電子レンジをご使用いただけます） 

＊ママ(パパ)のための【ほっと Cafe】あります。<1 杯 40 円> 

小松あさみ助産師さんとおしゃべりしましょう♪ 
７月 17 日(水) 10：00～11：30 

 
からだのこと、心のこと、赤ちゃんのこと… 
助産師さんとおしゃべりしましょ♪ 

※予約はいりません 

キンダーガーデンおおしのブログやっています！ 

講座の案内や毎月おたよりが載っています。 

ぜひみてください！ 

  

 

消防署へ行こう！！（おひさま・キンダー合同企画） 
日 時：7 月１９日（金）10:00～11:30（受付開始 9:45） 
場 所：南国市消防署（南国市篠原 164－1） 
申し込み：7 月 3 日（水）から直接またはお電話で受け付ます。  
 
10：00～ 講話『親子で学ぶ救急法』 

      ＊いざというとき慌てないように！一緒に学びましょう 
       お楽しみ 
      ＊消防車や救急車を見せてもらいましょう♪ 

11：30  現地解散 
※当日の状況により、時間や内容が変更になることもあります。 
                        ご了承ください。 
※現地集合・解散になります。時間に余裕を持って来てくださいね♪ 
 

 
プールであそびましょう！ 

7 月 8 日(月)から 8 月末(予定)まで プール遊びをします！ 
時 間：月曜日から木曜日 11：00～11：45（雨天時休みます） 

場 所：キンダー南側のお庭 
対 象：おおむね 7 ヶ月以上の子どもたち 
持ち物：プール用パンツまたは水遊び用おむつ 

からだ拭きタオル 
＊キンダーのお部屋に“プール遊びのお約束” 

掲示してあります。 
 必ず読んでからプールであそびましょう！ 

わからないことや心配なことは、担当にお尋ねくださいね 
ルールを守り、楽しくあそびましょう♪ 

おねがい 

7 月後半から幼稚園や学校が夏休みになります。 

キンダーでは、現在乳児さんの来所が多くなっています。 

お部屋のおもちゃや遊ぶスペースにも限りがあるため、 

夏休み中の 2 歳以上の就園児さんの来所は 

控えていただいています。 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。             

楽しい夏休みをお過ごしくださいね♪ 

じめじめと汗ばむ日が続いています。梅雨明けが待ち遠しいですね。 

キンダーでは 7 月から子どもたちの大好きなプール遊びが始まります！

こまめに汗を流してあげて、みんなで夏の遊びを楽しみましょう！ 

 

キンダーママ 

企画会 

おしゃべり会＆A‘s cafe 
みんなでお茶を飲みながら、おしゃべりしませんか？ 

日時：7 月 11 日（木）9：30～11：30 
場所：キンダーのお部屋 
定員：10 組 
参加費：大人一人につき 100 円（飲み物・スイーツ付き） 
※アレルギー対応はしていませんのでご了承下さい。 
おしゃべり会終了後、 
12 時からは予約なしの 14 時までの平常開所になります。 

 

最近キンダーではお母さんとのおしゃべりの中で、いやいや期について 

困ったという声が多く聞かれています。参考までに･･･ 

 

 

 
いやいやを乗り切るモンテッソリーのサポート術 

クーヨン 2022.年 10 月号より抜粋 

着脱しやすい服を用意 
子どもは指先などの微細な動きをまだまだ練習中。ひとりで着替えやすいよう、 

服のボタンを大きくしたり、ファスナーではなくマジックテープの服を用意して。

また、質感で「いや！」とならないように、チクチクしないやわらかな 

肌触りのものをそろえておくのも手。 

 

投げていいものなど代わりを用意 
「投げちゃダメ！」と禁止することは簡単ですが、投げたいという子どもの欲求

には応えられなくなります。まずは、子どもに触ってほしくないものは、 

子どもから見えない場所に移動を。さらに、子どもが何かを投げたいのなら、 

自由に投げてもいいやわらかな玉などを代わりに用意しましょう。 

 

子どもサイズの道具を用意 
ふだん使う食器などの日用品や道具などが大きすぎると、うまく扱えないため、 

子どもの手にしっくりとなじむ大きさでそろえておくとよいでしょう。 

素材、色や柄など、お気に入りを子どもと探してみて！ 

 

やり方・使い方を事前に見せる 
環境を整えても、子どもが最初からひとりでできるわけではありません。 

必ず大人が手本を事前に見せましょう。動作はふだんよりもゆっくり行って。 

また、料理などは、家庭菜園で野菜を育てたり、一緒に買い物に行ったりする 

ことで、子どもの興味が広がり、食事時のいやいやの減少につながることも。 

 

子どものいやいやは自立への第一歩。いやいやを上手に生かしていきましょう 

 

 

お金のはなし 
日 時：7 月 29 日（月）10:00～11:00  （予約いりません） 
場 所：キンダーのお部屋 
講師：R＆C 株式会社 森山 このみ氏（ファイナンシャルプランナー） 
主催：東京海上日動 あんしん生命保険株式会社 

子どもさんを遊ばせながらお話聞きませんか？  
 

ちょこっと情報… 

 

ファミリーサポートセンター吉田ゆきさんとおしゃべりしましょう！ 
７月 26 日（金）10：00～11： 30 

 
教えてファミリーサポートセンターのこと！ 

※予約はいりません 

保育園の離乳食を食べてみませんか？ 
離乳食（中期）の試食会を行います。 

日時：7 月 9 日（火） 11：00～ 

メニュー：白かゆ・春雨のスープ煮・トマト      

※アレルギー対応は出来ませんのでご了承下さい。 

定員：3 名（試食代として 100 円いただきます） 

持ち物：エプロン・飲み物・手拭きタオルまたはシート 

予約：1 日（月）より直接受付けます。 

 

 

6 月 20 日・21 日に 
ドライフラワーで手形・足形アートをしました！！ 

キンダーママ企画で 
素敵な作品ができました    

22 日の午後は職員研修の為お休みしします 

PM 

お休み 

(研修会) 

 


